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自己紹介

東京大学先端科学技術研究センター

中邑研究室では…
支援機器に関する情報収集

DO-IT Japan などの活動
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東京大学先端科学技術研究センター 人間支援工学分野

http://at2ed.jp/
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製品情報の中には・・・

6275980340047917394
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働き方とお金の話

・必要なお金

・働ける時間



相談会

必要なお金？！

住まい＋食事＋その他
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働ける時間
月曜日

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

睡眠 朝食 昼食 通院 夕食＆ふろ 睡眠

火曜日

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

睡眠 朝食 ホームヘルプ 昼食 訪問リハ プール 夕食＆ふろ 睡眠

水曜日

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

睡眠 朝食 仕事 夕食＆ふろ 睡眠

木曜日

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

睡眠 朝食 移動 仕事 移動 夕食＆ふろ 睡眠

金曜日

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

睡眠 朝食 昼食 夕食＆ふろ 睡眠

土曜日

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

睡眠 朝食 昼食 夕食＆ふろ 睡眠

日曜日

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

睡眠 朝食 昼食 夕食＆ふろ 睡眠
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お金のこと
障害基礎年金 1級 81,258円/月

2級 65,008円/月

特別障害者手当 26,620円/月
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障害者の就労について

・一般就労（企業などへ）

障害者雇用促進法の対象

・福祉的就労（就労支援施設へ）

障害者総合支援法の対象
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一般就労
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福祉的就労
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福祉制度の活用

・障害者総合支援法

・障害基礎年金
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介助の人を頼むには
どうしたらいい ?

1)障害者総合支援法（介護給付）の利用申請

2)障害支援区分の認定

3)介護派遣事業所と契約する

☆ 介助者との関係を学ぶ
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障害支援区分

調査項目：

①移動や動作等に関連する項目（12 項目）

②身の回りの世話や日常生活等に関連する項目

（16項目）

③意思疎通等に関連する項目（６項目）

④行動障害に関連する項目（34 項目）

⑤特別な医療に関連する項目（12 項目）
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どうやって買物（買物の代行）

を頼みますか？

・銘柄を指定
・いつもと同じ物
・安い物
・ヘルパーが選ぶ？！（財布を知る）

など
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移動の利便をはかる制度
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きっぷで乗車時

ICカード乗車券
で乗車時
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支援機器を利用するには
どうしたらいい ?

1)補装具費の支給申請 市役所へ

2)判定書の交付 更生相談所へ

3)補装具の購入 補装具業者から

☆機器の情報を入手し展示場などで試す
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支援機器を利用する

・機器の情報を知る

・利用したいと思う
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補装具（盲人安全つえ）
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日常生活用具給付の種目
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日常生活用具として

介護・訓練支援用具

自立生活支援用具

在宅療養等支援用具

情報・意思疎通支援用具

排泄管理支援用具

住宅改修
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＊情報・通信支援用具とは、障害者向けのパーソナルコンピュータ周辺機器や、
アプリケーションソフト等をいう。

種 目 対 象 者

情
報
・
意
思
疎
通
支
援
用
具

携帯用会話補助装置 音声言語機能障害

情報・通信支援用具※ 上肢機能障害又は視覚障害

点字ディスプレイ 盲ろう、視覚障害

点字器

視覚障害

点字タイプライター

視覚障害者用ポータブルレコーダー

視覚障害者用活字文書読上げ装置

視覚障害者用拡大読書器

盲人用時計

聴覚障害者用通信装置

聴覚障害
聴覚障害者用情報受信装置

人工喉頭 喉頭摘出者

福祉電話（貸与） 聴覚障害又は外出困難

ファックス（貸与） 聴覚又は音声機能若しくは言語機能障害
で、電話では意思疎通困難

視覚障害者用ワードプロセッサー（共同利用）

視覚障害
点字図書
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情報・通信支援用具

•対象者

視覚障害2級以上，上肢機能障害2級以上

•性能

パソコン用周辺機器，ソフト

•耐用年数 5年

•基準額 10万円
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福祉制度の活用

・障害者総合支援法

・障害基礎年金
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● 障害年金と手当

● 医療費の助成
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お金のこと

● 20歳未満 (親へ支給)

障害児福祉手当 14,480円/月

特別児童扶養手当 1級 51,100円/月

● 20歳から

障害基礎年金 1級 81,258円/月

特別障害者手当 26,620円/月
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心身障害者医療費助成制度

（通称：マル障）
対象： （東京都の場合）
・身体障害者手帳1級・2級の方

（心臓・じん臓・呼吸器・ぼうこう・直腸・小腸・ヒト免疫不全
ウイルスによる免疫・肝臓機能障害の内部障害については3級も含む）

・愛の手帳1度・2度の方
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難病医療費助成制度

対象：指定する難病の方
（その病状が、厚生労働大臣又は知事が定める程度の方）
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セーフティーネット

の活用
・生活保護

・収入認定
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生活保護基準
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生活保護のしくみ
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生活保護のしくみ＋α（障害）
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勤労控除について



相談会

失業保険について
（自己都合退職した場合）
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障害者差別解消法
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・制度を利用して頑張りすぎない

・お金の心配を減らす

・支援機器を活用して豊かに
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東京大学先端科学技術研究センター

奥山俊博（おくやま としひろ）
okuyama@bfp.rcast.u-tokyo.ac.jp

電子福祉機器の情報などは
「AT2EDプロジェクトのサイト」へ

http://at2ed.jp/
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